Vermarkting

Bloklocaties omgetoverd tot

Recent wetenschappelijk onderzoek toont aan dat een groene omgeving stress reduceert
en de concentratie verhoogt. Een onderzoek in de Gentse bibliotheken gaat dit in de prak-

tijk testen.

Pieter Van Oost, secretaris AVBS

Naar aanleiding van Floralien 2020 doet zich een
unieke opportuniteit voor om de invloed van groen
op het mentale welzijn van studenten te onderzoe-
ken en, hopelijk, tegelijkertijd te bevorderen.

De Faculteit Bio-ingenieurswetenschappen van de
UGent wil samen met een aantal partners een
uniek initiatief lanceren met de steun van VLAM
waarbij meerdere bloklocaties in de periode van
20 april tot 20 juni omgetoverd worden in groene
oases. Komende blokperiode zullen verschillende
Gentse bibliotheken deels ingericht worden met
planten, zodat op deze manier het verschil tussen
studenten die in het groene of in het niet groene
deel studeren, kan gemeten worden.

VLAM investeert hierin omdat het vermoeden is
dat het resultaat van dit onderzoek kan aanzetten
tot het meer consumeren van planten. Indien een
positief effect vastgesteld wordt, is de maatschap-
pelijke impact groot. Studenten en het bredere
publiek krijgen een verhoogde bewustwording van
het effect van hun omgeving op stress en kunnen
zich zo beter wapenen tegen de negatieve gevol-
gen ervan. ®m

BedrijfsKracht is expert adviseur voor de groensector
in Europa. Met passie voor het groene vak en groot
respect voor groene ondernemers.
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