
230.000 gokkers verhogen zelf
hun speellimiet van 200 euro

Met een maximale speellimiet wilde de 
regering gokkers beschermen tegen 
zichzelf en de gokbedrijven. Maar die 
bescherming blijkt nu een slag in het 
water. Op een dik jaar tijd hebben al 
230.000 gokkers die speellimiet van 200 
euro per week zelf weer verhoogd.
STEVEN DE BOCK

Hij wilde het gokprobleem aan-
pakken. En dus overtuigde voor-
malig minister van Justitie Vin-
cent Van Quickenborne de rege-
ring midden 2022 om gokkers een 
strengere speellimiet op te leg-
gen. Op dat moment konden spe-
lers nog 500 euro per week ver-
gokken, een gezamenlijke limiet 
over de verschillende legale gok-
sites heen. Oncontroleerbaar en 
dus zo lek als een zeef, zo bleek. 
Van Quickenborne veranderde de 
limiet naar maximaal 200 euro 
per week, maar dan wel per gok-
site. Dat zou makkelijker te hand-
haven zijn, en dus meer bescher-
ming bieden. Volgens hem waren 
er toen “100.000 tot 180.000 gok-
kers met een probleem, waarvan 
er 40.000 tot 50.000 ernstig ver-
slaafd zijn”.
Vanuit de hulpverlening klon-
ken bedenkingen, vooral omdat 
individuele spelers die limiet zelf 
ook weer kunnen opheffen. Ze 
moeten het gewoon vragen aan 
hun gokbedrijf. Dat moet op zijn 
beurt de Kansspelcommissie – de 
controle-instantie – inlichten. Als 
blijkt dat de aanvrager niet be-
kend staat als wanbetaler, dan 
verdwijnt die strenge limiet drie 
dagen na de aanvraag.

“We gaan het gokken 
niet verbieden. Als 
mensen vinden dat 
ze meer dan 200 
euro per week 
moeten kunnen 
uitgeven, dan vinden 
we dat onverstandig, 
maar dan is dat hun 
eigen keuze”

Kabinet Justitie
Tot nog toe was onduidelijk hoe 

vaak zoiets gebeurde. Maar uit 
nieuwe cijfers van de Kansspel-
commissie blijkt dat tussen okto-
ber 2022 en januari 2024 niet 
minder dan 228.918 spelers met 
succes hebben gevraagd om die 
strenge speellimiet voor hen te 
schrappen. “Een speler kan soms 
zelf een andere limiet vragen, 
maar dat is niet verplicht.”
Volgens Marjolein De Paepe van 
de Kansspelcommissie worden al 
die spelers maandelijks opge-
volgd. “Als blijkt dat ze plots toch 
bekendstaan als wanbetaler, dan 
wordt de limietverhoging weer 
ingetrokken. Dat is het geval voor 
ongeveer 0,4 procent.”

Bram Constandt, gokexpert aan 

de UGent, schrikt. “Dat is echt een 
enorm groot aantal, 228.918 spe-
lers. Het bewijst nog maar eens 
dat de Kansspelcommissie veel 
nauwer moet toezien of gokbe-
drijven spelers niet motiveren om 
de speellimiet te verwijderen.”

Overkoepelende limiet
Na de goedkeuring van een stren-
gere gokwet in het parlement vo-
rige week, leven er binnen de re-
gering nog meer – zij het prema-

ture – plannen om de goksector 
aan banden te leggen. Nog maar 
eens een nieuwe regeling rond de 
speellimieten is een van de moge-
lijkheden. Zowel de Kansspel-
commissie (KSC) als de Vlaamse 
Vereniging voor Alcohol en ande-
re Drugsproblemen (VAD) hebben 
de voorbije weken een advies uit-
gewerkt waarin ze pleiten voor 
strengere regels. De KSC pleit 
voor verschillende limieten per 
soort speler. Strengere voor jonge 
spelers bijvoorbeeld. VAD pleit  
voor een overkoepelende limiet, 
over alle gokbedrijven heen. Een 
limiet die, zeker voor -26-jarigen, 
niet omhoog mag . “Zolang er 
geen overkoepelende limiet is, 
zou de limiet niet hoger mogen 
zijn dan 1 procent van het gemid-
delde Vlaamse huishoudinko-
men.”
Volgens het kabinet Justitie is 
ervoor gekozen “om gokken te 
ontmoedigen door strenge recla-
meregels en om kwetsbare gok-
kers te beschermen”. “Maar we 
gaan het gokken zelf niet verbie-
den. En als mensen vinden dat ze 
meer dan 200 euro per week moe-
ten kunnen uitgeven, dan vinden 
we dat onverstandig, maar dan is 
dat hun eigen keuze.”
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Het kabinet Justitie ontmoedigt gokken wel, maar 
verbiedt het niet. © Getty Images
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