DE KROOK

De patiént staat op een
evenwichtsbord met 2
krachtplaten die zijn
gewichtsverdeling meten.
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De therapeut bepaalt de te
behalen evenwichtspositie,
moeilijkheidsgraad en
muziekstrategie.

Er is een playlist met
voorkeursmuziek van de patiént.

De patiént zoekt de gewenste
evenwichtspositie door zijn
gewicht naar links en rechts te

Systeeminstellingen
verplaatsen.

Webcamera preview
De gewichtsverdeling van de Test Audio @)
patiént wordt omgezet in klank.
De patiént hoort teruggekoppelde
muziek via luidsprekers: van : I

gedeformeerd tot perfect klinkend
bij het bereiken van de gewenste

positie.
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DE KROOK

Achtergrond
Patiénten met een traumatisch hersenletsel hebben vaak ernstige problemen met gewichtsverdeling en behouden van evenwicht. Na een beroerte is oefenen van een
symmetrische gewichtsverdeling essentieel voor het dagelijks functioneren, bijvoorbeeld om vallen te voorkomen.

Uitgangspunt en doel

Dit onderzoek richt zich op het inzetten van de motiverende kracht van muziek voor evenwichtstraining. We baseren ons hiervoor op het concept van auditief-sensomotorische
integratie, dat is de koppeling tussen de waarneming van muziek, beweging en evenwicht. Ons doel is om inzicht te verkrijgen in het effect van muzikale terugkoppeling op het
oefenen van symmetrische evenwichtsverdeling bij patiénten met een niet aangeboren hersentrauma.

Methode

Aan het onderzoekscentrum van de afdeling musicologie van de Gentse Universiteit (IPEM) werd een muzikaal oefeninstrument ontwikkeld. Het systeem bestaat uit een
evenwichtsbord waarin 2 krachtplaten gemonteerd zijn (één voor de linker en één voor de rechter voet), gekoppeld aan een computer. De software voorziet muzikale
terugkoppeling voor de patiént en visuele terugkoppeling voor de therapeut. Er is een playlist ter beschikking van de therapeut die er de voorkeursmuziek van de patiént kan aan
toevoegen. Door middel van de muzikale terugkoppeling van de gewichtsverdeling wordt de patiént gestimuleerd om een vooraf bepaalde evenwichtspositie te bereiken.
Gedreven om zijn of haar favoriete liedje te horen bereikt de patiént de gewenste positie, en mits aanhouden van deze positie kan de patiént zo lang als hij of zij dat wil naar de
muziek luisteren. De training is op maat van de patiént gemaakt. Met de gebruiksvriendelijke visuele interface kan de therapeut de instellingen aanpassen.

Vooruitzichten

De vooropgestelde hypothese is dat het bereiken van een evenwichtspositie gestimuleerd door muzikale terugkoppeling een meerwaarde kan bieden ten opzichte van de
traditionele oefentherapie. Verschillende mogelijkheden om het muzikaal evenwichtsbord als toekomstig revalidatie-instrument te gebruiken worden onderzocht in
samenwerking met REVAKI, het revalidatiecentrum van UZ-Gent.

erzoekers: Micheline Lesaffre, Bart Moens, Ivan Schepers , Marc Leman
oekers: Dirk Cambier, Gert Lambrecht, Anke Van Bladel
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The Music Balance Board
Systeem met muzikale terugkoppeling
voor evenwichtstraining na een beroerte
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Achtergrond
patiénten met een traumatisch hersen\etse\ hebben yaak ernstige problemen met gew'\chtsverde\'mg en behouden van evenwicht. Na een peroerte is oefenen van een
symmetr'\sche gewichtsverde\ing essentieel vOOr het dagelijks functioneren, bijvoorbee\d om vallen té yoorkomen.

Uitgangspunt en doel

Dit onderzoek richt zich op het inzetten van de mot'\verende kracht van muziek voor evenwichtstraining. We baseren ons hiervoor 0P het concept van auditief-
sensomotorische integratie, dat is de koppeling tussen de waarneming van muziek, beweging €n evenwicht. Ons doel is om inzicht te verkrijgen in het effect van muzikale
terugkoppe\ing op het oefenen van symmetrische evenw'\chtsverde\'mg bij patiénten met een niet aangeboren hersentrauma.

Methode

Aan het onderzoekscentrum van de afdeling musicologie van de Gentse Universiteit (IPEM) werd een muzikaal oefen'mstrument ontwikke\d. Het systeem pestaat uit een
evenwichtsbord waarin 2 krachtplaten gemonteerd zijn (€én voor de linker en gén voor de rechter voet), gekoppe\d aan een computer. De software voorziet muzikale
terugkoppe\'mg voor de patiént en visuele terugkoppeling voor de therapeut. Er is een playlist ter peschikking van de therapeut die er de voorkeursmuziek van de patiént
kan aan toevoegen. Door middel van de muzikale terugkoppe\'mg van de gew’\chtsverde\ing wordt de patiént gestimu\eerd om een vooraf bepaalde evenwichtspos'\tie te
bereiken. Gedreven om zijn of haar favoriete liedje te horen pereikt de patiént de gewenste positie, €N mits aanhouden van deze positie kan de patiént 0 lang als hij of zi)

dat wil naar de muziek |uisteren. D€ training is OP maat van de patiént gemaakt. Met de gebruiksvriende\i]ke visuele interface kan de therapeut de instellingen aanpassen.

Vooruitzichten

De Vooropgeste\de hypothese is dat het pereiken van een evenw'lchtspos'\tie gestimu\eerd door muzikale terugkoppe\'mg een meerwaarde kan bieden ten opzichte van de
traditionele oefentherapie. Verschi\\ende moge\'\]kheden om het muzikaal evenwichtsbord als toekomstig reva\'\dat'\e—'mstrument te gebruiken worden onderzocht in
samenwerk'mg met REVAKI, het reva\idatiecentrum van Uz-Gent.

IPEM onderzoekers: Micheline Lesaffre, Bart Moens, \van Schepers, Marc Leman
REVAKI onderzoekers: Dirk Cambier, Gert Lambrecht, Anke Van Bladel



	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4

