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I. Psychiatrische epidemiologie



Prevalentie van gemoedsstoornissen in 6 Europese landen

Bron: Alonso, J., & Lépine, J. P. (2007). Overview of key data from the European Study of the Epidemiology of Mental Disorders (ESEMeD). Journal of 

Clinical Psychiatry, 68(Suppl 2), 3-9.



Leeftijd en de evolutie in het voorkomen van depressie in de USA (2005-2015)

Bron: https://www.supermoney.com/millennial-depression/ & 

Twenge, J. M., Cooper, A. B., Joiner, T. E., Duffy, M. E., & Binau, S. G. (2019). Age, period, and cohort trends in mood disorder indicators and 

suicide-related outcomes in a nationally representative dataset, 2005–2017. Journal of Abnormal Psychology, 128(3), 185.

https://www.supermoney.com/millennial-depression/


II. Moderniteit en maatschappelijk 

onbehagen



Edvard Munch 1863 –1944

Evening on Karl Johan Street 1892



Edward Hopper 1882-1967

Nighthawks, 1942



III. Maatschappelijke organisatie, 

sociale verandering en geestelijke 

gezondheid



Genderongelijkheid en genderverschillen in depressiviteit (Europa 2006-2014)

Grote ongelijkheid

Matige
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Geringe
ongelijkheid

Bron: Bracke, P., Delaruelle, K., Dereuddre, R., & Van de Velde, S. (2020). Depression in women and men, cumulative disadvantage and gender inequality in 29 European 

countries. Social Science & Medicine, 267, 113354.



Impact van de 2008-2010 crisis op gebruik anxiolytica/antidepressiva en de 
modererende rol van herwaardering van de buurt (Andanlusia)

Source: Zapata Moya, Á. R., & Navarro Yáñez, C. J. (2021). Urban regeneration policies and mental health in a context of economic crisis in Andalusia (Spain). Journal 

of Housing and the Built Environment, 36(2), 393-405.



Trends in de farmacologische en psychotherapeutische behandeling van personen met 
ernstige depressie (België 2004-2018)
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Bronnen: Colman, L., Delaruelle, K., & Bracke, P. (2022). The stratified medicalisation of mental health symptoms: educational inequalities in the use of psychotropic medication in 

Belgium. Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology, 1-10.

Colman, L., Delaruelle, K., & Bracke, P. (2022). The social gradient in treatment for self-reported depression in Belgium between 2004 and 2018. Working Paper, Ghent University



Als (voorlopig) besluit:

• De klinische versus de populatiebenadering

• Maatschappelijke transformaties en (geestelijke) volksgezondheid

• Therapeutisering van de samenleving?


