OPENDEURWEEK

22 -25 september 2025

MAANDAG

Basketbal Wekelijkse sessie / recreatief 18.00 -19.30
Ninjutsu (Bujinkan)  Wekelijkse sessie / initiatie en gevorderden 18.30 - 20.00

Waterpolo Wekelijkse sessie / initiatie en training 21.00-22.00

DINSDAG

Hockey Wekelijkse sessie / initiatie 20.00 - 21.00
Hockey Wekelijkse sessie / gevorderden 2100 -22.00
Judo Wekelijkse sessie / competitietraining 20.00 - 2130
Karate Wekelijkse sessie / initiantie en gevorderden ~ 19.00 - 20.30
Minivoetbal Wekelijkse sessie / recreatief 20.30-22.00
Salsa Lessen / beginners 19.00 - 20.00
Salsa Lessen / half-gevorderden 20.00 - 21.00

Volleybal Wekelijkse sessie / recreatief 18.00 - 20.00

Basketbal Wekelijkse sessie / recreatief 17:30 - 19.00
Ninjutsu (Bujinkan)  Wekelijkse sessie / initiatie en gevorderden 18.30 - 20.00

Zwemtraining Wekelijkse sessie / training 21.00 - 22.00

DONDERDAG

Karate Wekelijkse sessie / initiatie en gevorderden 19.30 - 21.00
Minivoetbal Wekelijkse sessie / recreatief 18.00 -19.30
Shinkendo Wekelijkse sessie / initiatie en gevorderden 20.30-22.00

Zelfverdediging Wekelijkse sessie 18.30 - 20.30
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